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| Paul Kohlhoff und Alica Stuhlemmer sehen sich im Nacral?

! Segel-H

Kieler Woche 2020 ist hoch
| VON NIKLAS SCHOMBURG : see, ist von den EU-Einreisebe-
schrankungen nicht betroffen.
Andere haben ihr Lager schon
vor lingerer Zeit in Europa auf-
geschlagen, um antreten zu
kénnen.  Wackelkandidaten

| KIEL. Die Kieler Woche
| wird eine hochklassig
| darin sind sich alle ein

| ler Vorfreude bleiben
- gezeichen: Wer wird
am Start sein? Und
stark? Die Kieler Woch
einzige echte Stant

mung des Jahres.

JFir die Olympiasegler lie

sind vor allem die Segler aus den

vom Robert-Koch-
Institut innerhalb
Europas zu Risiko-
gebieten erklirten
Regionen in Spa-
nien, Kroatien und

die letzte Regatta
sieben Monate zu
freuen sich auf
| Wettkampf, noch ¢
rer Haustir®, sagte
genwalner, Sportdire
Deutschen  Segler!
(DSV), im Rahmen

Frankreich  oder
streng reglemen-
tierenden Staaten
wie Norwegen,

Die deutschen
Top-Athleten indes
sind dabei. Etwa
die Kieler Paul
Kohlhoff und Alica Stuhlemmer
im Nacral7-Katamaran. ,Wir
gehen immer mit sehr gutem
Gefiihl in Kielan den Start®, sag-
te Kohlhoff, , Aber es ist wirklich
sehr schwer, das internationale
Level einzuschitzen.” Die Crew
mit dem Ziel Olympia-Medaille
sieht die Verschiebung der Spie-
le in Tokio auf 2021 sogar positiv.
. Wir hatten das Gefiihl, dass uns
das in die Karten spielt, denn wir
hatten es noch nicht geschafft,
unser bestes Segeln auf die
Bahn zu bringen", sagte Kohl-
hoff. ,Wir haben Zeit geschenkl
bekommen, und wollen die so
gut wie moglich nutzen.”

mit Weltmeis-
egern, Doch
15 Zum ersten
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aul Kohlhoff und Alica Stuhlemmer in Aktion: Auch fiir sie ist es die erste groBe Regatta des Jahres. »seortiis

Gnnten durch Einreisebestimmungen noch schrumpfen

Bis auf zwei Wochen zu Be-
ginn der Corona-Krise konnten
die deutschen Teams am Bun-
desstitzpunkt in Schilksee trai-

nieren. ,Weltweit hatte wohl
niemand mehr Zeit und bessers

Mbglichkeiten fir das Trai

ning”, sagt Kohlhoff. Zwaristd:

Crew national nach dem Rucl

zug von Kohlhoffs ehemalige

Vorschoterin Carclina Werne

und Steuermann Johannes Pol

gar so gut wie konkurrenzlos,
fiir uns war aber der Anspruch
ohnehin immer, international
die Spitze zu erreichen”, so
Kohlhoff. Gemeinsam mit dem
DSV unter der Regie von Oliver
Freiheit, Bundestrainer Techno-
logie, entwickelten sie eine
Plattform, um mit Messungen,
Kameras und digitaler Daten-
analyse quasi gegen sich selbst
zu segeln. Das Ziel fur die Kieler
Woche ist klar: , Wenn wir nicht
in die Top Fiinf oder mindestens
Top Zehn fahren, haben wir in
den vergangenen Monaten et-
was falsch gemacht.”

Die Vorfreude ist bei allen
Seglern riesig. Aber sie bringt
auch Verantwortung. . Wir freu-
en uns alle, dass wir uns wieder-
sehen — aber wir alle mussen
auch alle die Regeln einhalten®
sagte Stegenwalner. ,Hier sing
die Segler gefragt, damit diest
Veranstaltung wirklich wie ge
plant stattfinden kann.®




